
 Séance 3 : La Trinité  
(CEC 198-278) 

 

« Que la grâce du Seigneur Jésus Christ, l’amour de Dieu et la communion du Saint-Esprit soient avec vous tous. » 

2Co13,13 

 

Les chrétiens adorent-ils 3 dieux ? Jésus est-il Dieu ou Fils de Dieu ? 

 

Il n’y a qu’un seul Dieu… 

• Dieu est un pur esprit, infiniment parfait. Voilà pourquoi nous ne pouvons le voir, il n’a pas de 

corps. Il est unique, tout autre dieu est une idole. (→CEC 2110). 

• Dieu est éternel, c’est-à-dire qu’il EST, il n’y a pas de temps en lui. (→CEC 206). 

• Il est amour, car non seulement tout est bon en lui mais il n’y a que communion d’amour entre 

les Personnes divines.  

• Il est vrai : il ne peut ni se tromper ni nous tromper. 

• Il est Tout Puissant, aucune limite n’existe à son pouvoir. (→CEC 268). 

• Il est ubique, c’est-à-dire partout. 

 

…en Trois Personnes. 

Un seul Dieu en trois Personnes distinctes, telle est le plus grand mystère de notre foi (→CEC 234), le 

mystère de la Sainte Trinité. Il ne s’agit pas de modalité de Dieu, mais bien des Personnes distinctes et 

consubstantielles c’est-à-dire que chaque Personne est Dieu et a la totalité de la divinité. (→CEC 253). 

« Dieu » désigne son essence, sa nature, ce qu’il est. « Personnes » désignent les sujets, et les relations. 

(→CEC 252). 

La Trinité est d’abord un mystère que nous recevons, que nous accueillons, il dépasse notre 

entendement, il n’y a pas d’équivalent dans la nature.  

 

Le Père est la source, l’origine de toute la divinité, il engendre le Verbe (ou le Fils), et de tous deux 

procèdent l’Esprit Saint. Le Fils est la Parole de Dieu (Verbe) ; elle est si parfaite qu’elle dit tout de 

Dieu, elle est Dieu lui-même. Mais l’amour du Père et du Fils est si total et parfait, qu’il est Dieu lui-

même on le nomme Esprit Saint. 

 

Les appropriations  

Toute œuvre de Dieu est l’œuvre de la Trinité tout entière. Mais la Bible va souvent attribuer des œuvres 

à l’une des Personnes par convention : le Père est Créateur, le Fils est la Sagesse, l’Esprit l’Amour… On 

appelle cela des appropriations. (→CEC 267). 

 

Pour aller plus loin : 

• Sur la question de Dieu comme mère (→CEC 239). 

• Sur la querelle du Filioque avec le monde oriental (→CEC 248) 

• Si Dieu est Tout Puissant pourquoi le mal ? (→CEC 272) 

• Lire CEC 253-256 sur la Trinité 

Pour la séance 4 : lire Gn 1 (1er récit de la création) 



 

 

 

 

 

Le Mystère de la Sainte Trinité 

 

 


